
Accueils de loisirs d’éveil sportif ludique (3 à 5 ans) 

Semaine du 25 au 29 août 2025 

1 
N’imprimez cette page qu’en cas d’utilité, merci de votre compréhension 

 

Fonctionnement, Programmes, Détails et Tarifs  

 
Cet ensemble de documents vous renseignent sur : 

 

 Informations générales sur le fonctionnement du centre (page 1) 

 Tarifs principaux et modalités d’inscriptions (page 2) 

 Choix des jours en fonction des activités proposées sur la semaine (page 3) 

 

Fonctionnement général 

Nos activités ont pour objectif de promouvoir les pratiques sportives auprès des enfants âgés de 3 à 5 

ans, afin d’aborder avec eux l’importance de prendre soin de son corps, mais aussi de son esprit, par 
notre approche dynamique et ludique, tout en gardant une attention particulière au rythme de 

chacun(e).  

Le sport jouant un rôle primordial pour le développement de la motricité et de la personnalité de 

l'enfant, notre équipe prévoit des séances de motricité, baby gym, jeux de balles, multisports, parcours 

sensoriel et séances de relaxation, ainsi que de nombreux autres jeux ludiques et moments de détente.  

Notre souhait est de permettre à vos enfants d’évoluer dans un cadre adapté, afin de s'épanouir 

individuellement et créer une dynamique de vie collective. Ils évolueront ainsi dans des espaces dédiés 

aux différents temps de la journée : activités sportives et ludiques, lecture, activités créatives, jeux 

libres, espace d'expression corporelle, repos ou sieste et bien d'autres.  

Les objectifs de notre centre d’éveil sportif ludique sont les suivants :   

 Veiller à respecter le rythme et les souhaits de l'enfant en fonction de son âge et de ses besoins 

 Encourager l’éveil et la curiosité afin de favoriser le développement de l’individu 

 Accompagner chaque enfant dans son évolution personnelle au sein d’un collectif 

 Développer de l’intérêt pour les activités physiques et sportives, ainsi que créatives, par le jeu 

Accueil du handicap 

Soucieuse d’être accessible à tous, notre structure accueille également un petit nombre d’enfants en 
situation de handicap, en collaboration avec les instituts et associations spécialisées dans leur 

accompagnement. Nous leur proposons des modalités d’accueil modulables, notamment sur des demi-

journées avec des activités adaptées, ainsi que des accompagnements personnalisés, à définir lors de la 

demande d’inscription. Toute reconnaissance d’un handicap ou diagnostique en cours doit nous être 
communiqué.  

Nos équipes, présentes à chaque étape de la journée, encouragent l’échange avec vos enfants et vous-

même pour adapter les activités et garantir un cadre propice à l’autonomie, la créativité, le plaisir, le 

bien-être et l’épanouissement collectif. 
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Ouvertures, horaires et repas 

Notre centre d’éveil sportif ludique pour les 3 à 5 ans se déroule dans les locaux de la Gym Saint-Claude, 

37 rue Francis Clerc, dans le quartier de Saint-Claude de Besançon. 

L’accueil du matin se fait entre 8h et 9h. Le départ en fin de journée entre 17h et 18h. 

Récupération des enfants à 11h45 et retour entre 13h30 et 14h pour les sans repas. 

Les repas sont généralement pris au self du lycée Saint-Jean, pour contenter tous les régimes 

alimentaires et veiller à une alimentation équilibrée et diversifiée. 

 

Inscriptions sur 4 ou 5 jours d’une même semaine 

Journées complètes, avec ou sans repas  
(Nombre réduit en cas de jour férié)  

 

Tarifs par enfant selon quotient familial (CAF et MSA du Doubs), hors frais d’adhésion 

Quotient 

familial 

Tarif pour 4 

jours 

SANS repas 

Tarif pour 4 

jours 

AVEC repas 

Tarif pour 5 

jours 

SANS repas 

Tarif pour 5 

jours 

AVEC repas 

Aides journalières 

possibles pour les 

Bisontins avec un 

quotient entre 0 et 

1000. Détails Tickets 

Loisirs Vacances * 

0 – 800 32 € 56 € 40 € 70 € 

801 - 1159 48 € 76 € 60 € 95 € 

1160 - 1400 52 € 80 € 65 € 100 €  

1401 - 1999 56 € 84 € 70 € 105 € 

2000 - 9999 60 € 88 € 75 € 110 € 

 

Numéro d’allocataire du représentant légal affilié à renseigner sur le dossier de votre enfant 

Uniquement pour les résidents du Département du Doubs 

Si l’une de ces deux conditions n’est pas remplie, le tarif maximum sera appliqué 

 

Lors du calcul de votre facture, les éléments suivants sont à prendre en compte : 

 

 Des frais d’adhésion (10 € par famille) lors de la 1ère inscription au cours de l’année civile. 

 

 * Une aide (Tickets Loisirs Vacances) de la municipalité de Besançon allant de 1.50 € à 5.50 € par 
jour selon quotient familial. Pour y accéder : être Bisontin avec un quotient familial inférieur à 1000, 

inscrire avec repas et nous faire la demande au moment de l’inscription. 
 

 Réduction dégressive et cumulative de 5 euros à partir du 2ème enfant et/ou 2ème semaine, sur 

une semaine de 5 jours d’inscription d’une même famille, sur la même période d’inscription. 

 

  Les inscriptions des enfants de moins de 6 ans donnent accès à des déductions d’impôts (50% du 

total). Nous pouvons vous fournir une attestation sur demande, après participation et paiement. 

 

Règlement possible par chèque, espèces, chèques vacances, organisme de financement. Possibilité de 

régler en deux fois et/ou par virement à partir de 300 euros facturés. 
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Nom & Prénom de l’enfant : ………………………………………............................. 
 

Au sein même du club de la Gym Saint-Claude, 37 rue Francis Clerc, 25000 Besançon, les enfants 

évolueront dans des espaces sécurisés et dédiés aux différents temps de la journée : activités sportives 

et ludiques, lecture, activités créatives, jeux de constructions, espace d'expression corporelle, repos ou 

sieste.  

Utilisez ce document et cochez 4 jours au choix ou les 5, puis la mention avec ou sans repas pour 

l’ensemble des jours d’inscriptions OU mentionnez-nous vos choix dans un mail. 

 Matin Après-midi 

Lundi 25 ☐ 

Jeux de présentation et Gym 

douce 

Relaxation 

Jeux de balles en extérieur 

Mardi 26 ☐ 

Baby escalade et parcours de 

motricité  

Relaxation 

Atelier pâtisserie ou jeux basés sur 

l’imaginaire 

Mercredi 27 ☐ 

Ateliers du cirque et jeux en 

extérieur 

Relaxation 

Activités collectives et créatives sur le thème 

de l’été + maquillage 

Jeudi 28 ☐ 

 Gym douce et jeux de précision 

en extérieur 

Relaxation 

Jeux de balles en extérieur 

Vendredi 29 ☐  

journée costumé 

Parcours de motricité géant et 

jeux de balles 

Relaxation 

Grand jeu autour des JO et JOP en extérieur 

 

Les plannings détaillés seront visibles le premier jour d’accueil, avec des visuels à l’appui, des thèmes 

immersifs et des explications régulières pour une meilleure compréhension de vos enfants. 

En cas de mauvais temps, les activités extérieurs seront réalisées en intérieur. 

Repas ☐ OUI               ☐ NON 

 

Le temps des repas se passe dans une salle adaptée pour les enfants de cet âge, sur du mobilier adapté 

et servi par du personnel de cantine qualifié. Nos équipes déjeunent avec les enfants. 

Chaque semaine est différente, avec son lot de diversité d’activités et de jeux sportifs, créatifs et ludiques, 

qui varient en fonction de nos équipes, des partenaires et des évènements qui s’offrent à nous.  

Mais n’hésitez pas à nous questionner avant. 


